Правила безопасного поведения на воде:

Запрещается:

· купаться в местах, не отведенных для купания в соответствии с Правилами;

· купаться в местах, где выставлены щиты (аншлаги) с предупреждающими и запрещающими знаками и надписями;

· заплывать за буйки, обозначающие отведенный для купания участок акватории водного объекта;

· подплывать к судам и иным плавучим средствам;

· прыгать с не приспособленных для этих целей сооружений в воду;

· распивать спиртные напитки, купаться в состоянии алкогольного опьянения;

· не хватать друг друга за руки и ноги во время игр на воде;

· не умеющим плавать, купаться только в специально оборудованных местах глубиной не более 1,2 метра;

· приводить на пляж и купать собак и других животных;

· плавать на досках, бревнах и других, не приспособленных для этого средствах (предметах);

· ловить рыбу на пляжах;

· загрязнять и засорять поверхность и берега водных объектов общего пользования и территорию пляжа;

· играть с мячом и в спортивные игры в не отведенных для этих целей местах, а также допускать на водных объектах неприемлемые действия, связанные с нырянием и захватом купающихся;

· прыгать в лодку и нырять с лодки;

· долго купаться в холодной воде.

Если тонет человек:

1. Сразу громко зовите на помощь: «Человек тонет!»

2. Попросите вызвать спасателей и «скорую помощь».

3. Бросьте тонущему спасательный круг, длинную веревку с узлом на конце.

